
　　　　

2025 年 1 月 23 日

あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等 ・納涼祭・ハロウィン、クリスマスウォークラリー・アラスフェス

（別添資料１）

家族支援
ノートや送迎時に当所での様子を丁寧に伝えると共に、家庭での様子を聞き取
り情報を共有していく。

移行支援
本人の状況や支援内容等の情報を関わる機関と共有する。
将来へ向けて就労事業所への見学等を行う。

地域支援・地域連携
地域のお店等へウォークラリーを行ったり、イベントを開催して地域交流を行
う。

職員の質の向上 社内外の研修に定期的に参加し、職員の支援力向上を目指す。

支　援　内　容

来所時には毎回体温測定をし健康状態を確認する。感染予防のための手洗いの習慣化。
毎日決まった時間にレク活動を行い、場面ごとの気持ちの切り替えを身につける。
おやつや料理を作り生活スキルを身につけると共に、仲間と一緒に食べる楽しさを知る。食事のマナーやルールを学び、一定時間の着座を身につける。

正しい姿勢で学習し、体幹の形成を促す。広いフロアでのかけっこや、ボール遊び等で体力づくりや運動能力の向上、固有感覚の向上を図る。
様々な工作活動（折紙や季節の制作物）や、指先を使うゲームを通して目と手指の協応、指先の巧緻性を鍛える。

本
人
支
援

スケジュールを手順書に示し、自分で確認をして行動に移せる力を養う。
様々なレクリエーションを通して、協調性や柔軟性、忍耐力を養い社会性の向上を図る。

職員や仲間とのやり取りから、語彙力、指示の理解、自分から質問する力を育む。
絵カードや表情から感情を伝えたり、受け取る手段を身につけていく。

レクリエーション時の号令の挨拶や、おやつ時の手伝い等を通して言葉遣いや、マナーを学ぶ。
お出かけ時には、公共のルールとマナーを学習し社会性スキルを磨く。

支援方針 音楽遊び、外遊び、運動遊び、森活動等を通して仲間と一緒に楽しく成長し、社会性を身につけていけるように支援します

営業時間 送迎実施の有無
平日9時30分～18時まで
休日9時～17時30分まで

法人（事業所）理念
必要とされる会社　なくてはならない会社
地域で安心し暮らせる社会

事業所名 放課後等デイサービスkonoki登呂 作成日支援プログラム（参考様式）


